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QUIET
LIFE

A

CONCERTO

12 ธัันวาคม 2567 - 19 มกราคม 2568

ณ หอศิิลป์์ร่วมสมัยอาร์เดล (ถนนบรมราชชนนี)

At ARDEL Gallery of Modern Art
(Boromratchonnee Road) 

19
January

2025

12 
December

2024

พิิษณุุ ศุุภนิิมิิตร – Pishnu Supanimit

ศิิลป์ินแห่งชาติิ สาขาทััศินศิิลป์์ (ภาพพิมพ์) 2565

National Artist in Visual Arts (Printmaking) 2022
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Director: Thavorn Ko-udomvit

Manager: Lawan Meesang

• This catalogue has been published on the occasion of the exhibition 

  “บทเพลงแห่่งความเงียบงัน” A Quiet Life Concerto by Pishnu Supanimit

• Designed and produced by Pinploy Promduang

• Photography by Amnat Kongwaree

• Translation by Orawan Khonwittayayothin 

• Proofreading by Lawan Meesang and Orawan Khonwittayayothin

• Printed by Amarin Corporations Public Company Limited

• Copyright ARDEL Gallery of Modern Art 2024

• Printed and bound in Thailand

• 1,000 copies
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ฐาปน สิิริิวััฒนภัักดีี

ประธานเจ้้าหน้าที่่�บริหาร

บริษััที่ ไที่ยเบฟเวอเรจ้ จ้ำกััด (มหาชน)

ศาสิตริาจาริย์์เกีย์ริติคุุณพิิษณุ ศุภันิมิิตริ เป็นศิิลปินแห่งชาติิผู้้้ม่คุุณู้ปกัาร

อย่างยิ�งในวงกัารศิิลปะร่วมสมัยของประเที่ศิไที่ย ที่่านสร้างสรรคุ์ผู้ลงาน 

ในหลากัหลายแนวที่าง ที่ว่าผู้ลงานของที่่านทีุ่กัร้ปแบบล้วนม่เอกัลักัษัณู์ 

เฉพาะติวั โดยเฉพาะผู้ลงานจิ้ติรกัรรมสน้่ำในยคุุหลงั ที่่�ท่ี่านได้ที่ดลองฝึกึัฝึน 

เที่คุนิคุใหม่ๆ ด้วยตินเอง ซึ่่�งเกิัดเป็นผู้ลงานศิิลปะที่่�ม่ท่ี่วงที่ำนองพิเศิษั  

ยิ�งสร้างสรรคุ์ยิ�งโดดเด่น งดงามและที่รงคุุณูคุ่ายิ�ง

ตัิวผู้มเองได้มโ่อกัาสร้้จ้กััที่า่นอาจ้ารย์พษิัณุูมาเป็นเวลาสิบกัว่าปแีลว้ ที่วา่ยงั

คุงประที่บัใจ้ที่กุัคุร้ังที่่�ไดช้มกัารสร้างสรรคุใ์หมข่องที่า่นเสมอ ในนิที่รรศิกัาร

ชุดล่าสุดคุร้ังน้่กั็เช่นเด่ยวกััน ผู้ลงานทีุ่กัช้ินน้ันล้วนสวยงาม ให้คุวามร้้ส่กั 

สงบเง่ยบ ผู้่อนคุลาย เกัิดคุวามปีติิสบายใจ้ยิ�ง ราวได้ฟังบที่เพลงของ

ธรรมชาติทิี่่�ก่ัอกัำเนดิชว่ติิ สร้างคุวามสขุสงบและอิ�มเอบิภายในใจ้ สมดังช่�อ

นิที่รรศิกัาร “บทเพิลงแห่่งคุวัามิเงีย์บงัน”

นอกัเหน่อจ้ากัผู้ลงานศิิลปะอันที่รงคุุณูคุ่าแล้ว ที่่านอาจ้ารย์พิษัณุูยังเป็น 

คุร้บาอาจ้ารย์ที่่�ม่ล้กัศิิษัย์ล้กัหาให้คุวามเคุารพรักัมากัมาย ด้วยคุวามที่่� 

ที่่านอาจ้ารย์ม่มุทิี่ติาจ้ิติส้ง คุอยให้คุำช้่แนะ มอบคุวามร้้แกั่ศิิษัย์ด้วย 

คุวามกัรุณูา อ่กัที่ั้งให้กัารสนับสนุนล้กัศิิษัย์ทีุ่กัคุนโดยไม่แบ่งแยกั นับได้ว่า

ที่่านเป็นเสาหลักัที่่านหน่�งในวงกัารศิิลปะร่วมสมัยของไที่ยมาหลายสิบปี 

จ้วบจ้นปีน่้ ที่่านอาจ้ารย์ได้เดินที่างเข้าส้่ช่วิติปีที่่� 77 แล้ว กัระนั้นที่่านยังม่

คุวามถ่อ่มตินและยกัย่องให้เก่ัยรติิผู้้อ่้�นเสมอ กัระผู้มจ้ง่ขอแสดงคุวามคุารวะ

และช่�นชมที่่านอาจ้ารย์เป็นอย่างยิ�ง ในคุวามวิริยะอุติสาหะที่่�ที่่านทีุ่่มเที่ 

เพ่�อฝึากัผู้ลงานไว้ประดับวงกัารศิิลปะ

และขอกัราบอาราธนาคุุณูพระศิร่รัตินติรัย สิ�งศิักัดิ�สิที่ธิ�ในสากัลพิภพ 

โปรดดลบันดาลให้ที่่านอาจ้ารย์ม่สุขภาพที่่�แข็งแรงเช่นน้่ต่ิอไป ม่พลัง

สร้างสรรคุผ์ู้ลงานศิลิปะอนัที่รงคุณุูคุ่าไดอ้ก่ัยาวนาน เพ่�ออย้เ่ปน็กัำลงัสำคัุญ

ของวงกัารศิิลปะของประเที่ศิไที่ยส่บไป

Rama IX Art Museum Foundation
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Mr. Thapana Sirivadhanabhakdi

Group CEO of

Thai Beverage Public Company Limited

Professor Emeritus Pishnu Supanimit is the National Artist who has 

made great contributions to the contemporary art scene in Thailand. 

He creates works in various styles, but all of his works have their own 

unique characteristics, especially his later watercolor paintings, in 

which he has experimented with new techniques himself, resulting 

in works of art with special melodies. The more he creates, the more 

outstanding, beautiful, and valuable they become.

I have known Professor Pishnu for over ten years, and I am always 

impressed by his new creations. This latest exhibition is no exception. 

Each of his works is beautiful, evoking feelings of peace, relaxation, 

and joy. It feels as though I am listening to the song of nature, which 

brings life, happiness, peace, and contentment to my heart. 

This perfectly aligns with the title of the exhibition, “A Quiet Life 

Concerto.”

In addition to his remarkable works of art, Professor Pishnu is a highly 

respected and beloved teacher among his students. He possesses 

a strong sense of gratitude and shares his knowledge with kindness, 

offering support to all without discrimination. For decades, he has 

been a pillar of the contemporary art scene in Thailand. As he  

celebrates his 77th year, he remains humble and continues to show 

respect for others.

I would like to express my admiration and respect for him as a 

teacher, recognizing his dedication to leaving a lasting impact on 

the art industry. May the Triple Gem and all sacred forces in the 

universe bless him with good health and the ability to create valuable 

art for many more years, allowing him to remain a significant 

influence in Thailand’s art world.

Rama IX Art Museum Foundation
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“บที่เพลงแห่งคุวามเง่ยบงัน - A Quiet Life Concerto” คุ่อช่�อกัารแสดงงานศิิลปะในคุรั้งน่้ของอาจ้ารย์พิษัณูุ ศิุภนิมิติร ที่ำให้ดิฉันสนใจ้ใคุร่เห็น

งานจิ้ติรกัรรม 108 ชิ้น และภาพพิมพ์ 15 ชิ้น ว่าเป็นภาพในแนวไหนหร่อ

งานศิิลปะเป็นของประดับติกัแติ่งบ้านที่่�งดงาม และด้ได้บ่อยๆ ไม่เบ่�อ ที่่�บ้านของดิฉันจ้่งม่งานศิิลปะของศิิลปินหลากัหลายที่่าน แติ่งานศิิลปะที่่�

มม่ากักัวา่ศิลิปนิใดๆ คุอ่ งานของอาจ้ารยพ์ษิัณุู ดว้ยชอบในผู้ลงานของอาจ้ารยเ์ป็นพเิศิษั ที่ัง้ร้ปสน่ำ้และภาพพมิพท์ี่่�ดแ้ลว้ร้ส้ก่ัสงบเยน็ ดไ้ดเ้ร่�อยๆ 

ด้ที่่ไรกั็สบายใจ้ทีุ่กัคุร้ัง ไม่ว่าจ้ะเป็นภาพชุดสังเวชน่ยสถ่าน 4 แห่งในประเที่ศิอินเด่ย หร่อภาพที่้องที่ะเลที่่�หาดฉลอง จ้ังหวัดภ้เกั็ติ ที่่�ติิดคุ้่กัับ 

ภาพแม่น้ำคุงคุาในยามคุ�ำคุ่น ด้ที่่ไรกั็เข้าส้่คุวามสงบภายในทีุ่กัคุรั้ง

งานแสดงคุร้ังน้่เป็นภาพชุดที่่�ติั้งช่�อชัดเจ้นว่า “บที่เพลงแห่งคุวามเง่ยบงัน” ดิฉันจ้่งม่คุวามมั�นใจ้ว่าน่าจ้ะเป็นภาพงานศิิลปะที่่�พาผู้้้ชมเข้าส้ ่

คุวามสงบเง่ยบภายในได้อย่างล่กัซึ่่้งเป็นพิเศิษั ด้วยว่าไม่ใช่เป็นคุวามเง่ยบธรรมดา แติ่เป็นคุวามเง่ยบในระดับล่กัที่่�เร่ยกัว่า “เง่ยบงัน” 

ที่ำให้น่กัถ่่งพระส้ติรที่่�พระพุที่ธเจ้้าที่รงแสดงโปรดนางวิสาขา ที่่�ช่�อว่าจ้้ฬสุญญติส้ติรและมหาสุญญติส้ติร ที่่�ที่รงกัล่าวว่า “วิสาขา ระหว่างที่่�เธออย้่

บนศิาลาน่้ เธออย่าส่งจ้ิติออกันอกัไปคุิดถ่่ง ช้าง ม้า วัว คุวาย ที่รัพย์สิน เงินที่อง ล้กัหลานที่่�บ้านของเธอ ขอให้เธอม่สมาธิอย้่กัับกัารจ้ัดภัติติาหาร

เพ่�อถ่วายพระภิกัษัุสงฆ์์ และในขณูะเด่ยวกััน ขอให้เธอใส่ใจ้เข้าไปด้คุวามสงบ สงัด วิเวกั ภายในใจ้ ที�เธอมิีอย์่่แล้วั ไปด้วยพร้อมๆ กััน

น้่เป็นกัารเที่ศิน์โปรดนางวิสาขาให้เข้าถ่ง่คุวามสงบ สงัด วเิวกั ซึ่่�งก็ัคุอ่คุวามเงย่บงันภายในใจ้ของเธอที่่�เป็นสภาวะนิพพาน หร่อมหาสุญญติาที่่�เป็น

คุวามเง่ยบสงบ เย็น ที�ทุกคุนมิีอย์่่แล้วันั�นเอง

โดยคุวามเป็นจ้ริงแล้วทีุ่กัช่วิติม่คุวามปรารถ่นาคุวามเง่ยบสงบอย้่แล้ว แติ่ด้วยวัยและสิ�งแวดล้อมติ่างๆ ที่่�บ่บบังคัุบให้ทีุ่กัคุนติ้องดิน้รน ไขว่คุว้า

หาเงินหาที่อง เพ่�อมาปรนเปรอคุวามสุข จ้ง่โลดแล่นไปกับัสสั่นคุวามสนุกัสนานของชวิ่ติแบบโลกัๆ ที่่�เจ้อ่ไปด้วยคุวามทุี่กัข์ต่ิางๆ นานาโดยมิร้ส้ก่ัตัิว

อาจ้ารย์พิษัณูุเองก็ัเดินที่างผู้่านช่วิติและวันเวลาของช่วงวัยติ่างๆ มาแล้ว ซึ่่�งถ่่อว่าอาจ้ารย์ประสบคุวามสำเร็จ้ที่ั้งช่วิติกัารงาน และช่วิติคุรอบคุรัว 

แต่ิถ่่งกัระนั้นกั็ไม่วายที่่�จ้ะติ้องพบเจ้อคุวามเปล่�ยนแปลงในช่วิติ ที่่�ม่ที่ั้งคุวามสุข คุวามทีุ่กัข์ ติ่�นเติ้น ดใ่จ้ ภาคุภ้มิใจ้ เส่ยใจ้ เศิร้าโศิกั กัังวลใจ้ 

หลากัหลายส่สันและอารมณู์มาแล้ว

มาบดัน้่อาจ้ารย์คุ้นพบว่า สิ�งที่่�ตัิวเองต้ิองกัารมากัที่่�สุดในเวลาน้่ คุอ่ คุวามสงบ สงดั วเิวกั ภายในต่ิางหากั หร่อจ้ะพด้ไปกัค็ุอ่ คุวามปรารถ่นาลก่ัๆ 

ของเราชาวพทุี่ธที่กุัคุนที่่�จ้ะอย้ก่ับันิพพาน คุวามเงย่บสงบเยน็ภายในนั�นเอง จ้ง่เป็นที่่�มาของงานศิลิปะชุดน้่ในช่�อ “บที่เพลงแห่งคุวามเงย่บงนั”

ดิฉันเช่�อมั�นว่า งานศิิลปะชุดน่้ที่่�อาจ้ารย์รังสรรคุ์ข่้นมาจ้ากัคุวามสงบ สงัดภายใน หร่อสภาวะนิพพานของอาจ้ารย์ จ้ะนำพาผู้้้ชมให้สามารถ่เข้าถ่่ง

คุวามสงบ สงัด วิเวกั ภายในหรอ่สภาวะนิพพานที�ทุกคุนมิีอย์่่แล้วัได้อย่างง่ายๆ สบายๆ เป็นธรรมชาติิ

ขออำนวยพรให้กัารแสดงงานศิิลปะในคุรั้งน่้ของอาจ้ารย์พิษัณูุประสบคุวามสำเร็จ้ โดยนำผู้้้ชมให้เข้าถ่่งสภาวะคุวามสงบ สงัด วิเวกั ภายในหร่อ

นิพพาน ที�ทุกคุนมีิอย์่่แล้วั สมดังคุวามมุ่งหมายของอาจ้ารย์

บทเพิลงแห่่งความิเงียบงันิ คือ 

บทเพิลงแห่่งนิพิิพิานิภายในิใจเราทุกคนิ

เมิตตา อุทกะพิันธุ์

อด่ติประธานกัรรมกัาร

บริษััที่ อมรินที่ร์ คุอร์เปอเรชั�นส์ จ้ำกััด (มหาชน) 

Rama IX Art Museum Foundation
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เนาวัริัตน์ พิงษ์ไพิบล่ย์์

ศิิลปินแห่งชาติิ สาขาวรรณูศิิลป์ 2536

Rama IX Art Museum Foundation
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กัอ่นอ่�นติอ้งขอโที่ษัดว้ยที่่�ผู้มเปน็คุนที่่�ไม่ชอบเข่ยนหนงัสอ่ กัม็กััมปั่ญหาที่กุัคุร้ังที่่�มน่อ้งๆ มาให้

ช่วยเข่ยนคุำนิยมติ่างๆ ปกัติิแล้วเป็นคุนชอบที่ำงานมากักัว่ากัารพ้ด กัารเข่ยนหนังส่อ แติ่ด้วย

คุวามเกัรงใจ้ เม่�อติ้องมาเข่ยนให้กัับศิิลปินแห่งชาติิและเป็นนักัเข่ยนหนังส่อที่่�ม่รางวัลมากัมาย 

ที่ั้งที่างด้านศิิลปะและกัารเข่ยนหนังส่อ จ้นนำไปส้่บที่ภาพยนติร์เร่�องดัง

ศิาสติราจ้ารย์เกั่ยรติิคุุณูพิษัณูุ ศิุภนิมิติร เป็นศิลปินแห่่งชาติ สิาขาทัศนศิลป์ (ภัาพิพิิมิพิ์) ปี 

2565 บอกัให้ผู้มช่วยเข่ยนคุำนิยมหน่อย ผู้มกั็สะดุ้งติกัใจ้เป็นคุรั้งที่่� 2 ที่่�ติ้องเข่ยนลงในส้จ้ิบัติร

ในกัารแสดงงานเด่�ยว กั็ติั้งสติิว่าจ้ะเข่ยนอะไรด่กัับ “บทเพิลงที�เงีย์บงัน” ไม่ร้้จ้ะอธิบายอย่างไร

ด่กัับคุวามเง่ยบของเพลง แต่ิมาคิุดอ่กัที่่คุงเป็นช่�อเร่�องที่่�จ้ะแสดงงานศิิลปะที่่�ติาเห็น คุงเป็น

อุปมาอุปมัยที่่�ผู้ลงานเปร่ยบเสมอ่นบที่เพลงที่่�ไม่ม่เส่ยงที่่�เง่ยบสงบ เป็นผู้ลงานที่่�ด้แล้วสบายใจ้

พิิษณุเป็นนักัศิ่กัษัาที่่�เร่ยนจ้บสิาขาภัาพิพิิมิพิ์เหม่อนกัับผู้มแติ่เข้ามาเป็นรุ่นน้องผู้ม 2 ปี ที่ำให้ม่

คุวามสนิที่สนมกัันติั้งแติ่แรกัเข้าและได้เห็นกัันมาติลอดเวลาที�ศิลปากริ พิิษณุเป็นคุนเกั่ง ขยัน 

นิสัยด่ และม่คุวามสามารถ่รอบด้าน ที่ั้งที่างด้านกัารสร้างสรรคุ์ศิิลปะและกัารเข่ยนหนังส่อจ้น

ม่ช่�อเส่ยงเป็นที่่�ยอมรับติั้งแติ่สมัยยังเป็นนักัศิ่กัษัา หลังจ้ากัจ้บกัารศิ่กัษัา พิิษณุกั็เป็นอาจ้ารย์

สอนศิลิปะซึ่่�งเป็นที่่�เคุารพรักัของศิษิัย์ และได้รบักัารยอมรับในแวดวงวิชากัาร ซึ่่�งคุณุูสมบัติขิอง

พิิษณุไม่สามารถ่อธิบายได้ถ่่งคุวามเกั่งที่่�ม่อย้่ด้วยกัารเข่ยนแบบสั้นๆ ติัวผู้มเองยังศิรัที่ธาใน

คุวามร้้คุวามสามารถ่ พิษัณุูได้รับกัารส่บที่อดเจ้ตินารมย์ในกัารสอนศิิลปะต่ิอจ้ากัท่าน

ศาสิตริาจาริย์์เกีย์ริติคุุณชล่ดี นิ�มิเสิมิอ ให้ด้แลศิิษัย์ติ่อจ้ากัที่่าน พิิษณุเป็นคุนขยันมากั แม้บาง

เวลาจ้ะม่ปัญหาจ้ากักัารเจ้็บป่วยที่างร่างกัายหลายโรคุ กั็ไม่เป็นอุปสรรคุติ่อกัารที่ำงานศิิลปะ 

แติ่กัลับเป็นแรงผู้ลักัดันในกัารแสดงออกัที่างศิิลปะมากัข้่น กัารที่ำงานศิิลปะในระยะหลังน้่ 

จ้ะสร้างงานจ้ิติรกัรรมที่่�ส่�อไปถ่่งคุวามสงบร่มเย็น ด้แล้วม่คุวามสุขเหม่อนว่าผู้ลงานศิิลปะเป็น

ยารักัษัาโรคุ ถ่้าได้ด้ผู้ลงานแล้วจ้ะอย้่ในพลังของคุวามเง่ยบ สงบ ด้วยเน้่อหาของภาพที่่�เป็น 

แนวร้ปธรรม ซึ่่�งติัวของผู้ลงานเป็นสิ�งบ่งบอกัถ่่งคุวามงดงาม เง่ยบสงบ ที่่�ที่ำให้ผู้้้ชมด้ผู้ลงาน

แล้วเกัิดคุวามสุขสงบติามไปด้วย

จ้ากักัารจ้ัดนิที่รรศิกัาร “บทเพิลงแห่่งคุวัามิเงีย์บงัน” เป็นกัารแสดงผู้ลงานศิิลปะคุรั้งสำคุัญอ่กั

คุรั้งหน่�งของพิิษณ ุ ที่่�จ้ัดข่้นเน่�องในโอกัาสอายุคุรบ 77 ปี หลังจ้ากัที่่�ได้สร้างสรรคุ์ผู้ลงานอย่าง

ติอ่เน่�องมายาวนานกัว่า 50 ป ีผู้ลงานที่่�ผู่้านมามท่ี่ัง้จิ้ติรกัรรม ภาพพิมพ ์ส่�อผู้สม ประติมิากัรรม 

และผู้ลงานเข่ยนหนังส่อมากัมาย ผู้ลงานที่่�นำมาแสดงในคุร้ังน้่เป็นงานศิิลปะประกัอบด้วย 

งานจ้ติิรกัรรม 108 ช้ิน ผู้ลงานภาพพมิพ ์15 ช้ิน กัข็ออวยพรใหก้ัารจ้ดัแสดงงานในคุร้ังน้่ประสบ

คุวามสำเรจ็้เปน็แบบอยา่งและเปน็ประโยชนต์ิอ่วงกัารศิก่ัษัาศิลิปะและผู้้ท้ี่่�สนใจ้ศิลิปะโดยที่ั�วกันั

นิิทรรศุการศุิลปะ  

“บทเพิลงแห่่งความิเงียบงันิ”

ศาสิตริาจาริย์์เดีชา วัริาชุน
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